
Pausenregeln –
einfach & klar
Schulregeln für Pausen und Miteinander

🕒 1. In jeder Pause

Du darfst in jeder Pause zum Automaten gehen.
Bleib dabei ruhig und stelle dich ordentlich an.

⏱️ 2. In den kleinen Pausen (5 Minuten)

Du bleibst in der Klasse, gehst zur Toilette oder kaufst ein Getränk beim Automaten.
Kein Herumlaufen im Schulhaus.
Vorbereitung auf die nächste Stunde.

Richte Hefte und Bücher her.
Lege Materialien für den Unterricht bereit.

🏃 3. In den großen Pausen

Du darfst in den Schulhof, wenn die Lehrperson oder die Durchsage es bekannt gibt.
Bewege dich fair und rücksichtsvoll.
Vermeide Streit – miteinander reden hilft.

🧹 4. Ordnung & Verantwortung

Halte deinen Platz sauber.
Müll gehört in den Mistkübel.
Achte auf deine Sachen und die der anderen.

😊 5. Miteinander

Sei freundlich und hilfsbereit.
Wenn jemand Hilfe braucht, biete sie an oder hol eine Lehrperson.



Diese Regeln sollen helfen, eine angenehme und respektvolle Umgebung in der Schule zu 

schaffen, in der sich jeder wohlfühlen kann.


